Buddhista hit-és erkolcstan oktatas

Kedves Szilok!

Ezzel a rovid ismertetével szeretném bemutatni, hogy mit csindlunk a buddhista hittan éran.
Oktatdink A Tan Kapuja Buddhista Egyhaz (TKBE) képviseldi.
A buddhizmus szellemében fontosnak tartjuk:

e anyitottsag meglrzését és fenntartasat;

e tamaszt és segitséget nyujtani az élet, az iskola, a csalad
mindennapos kihivasaira;

o kezelési mddszereket atadni, amellyel a test, a beszéd és
tudat egysége harmdnidba hozhaté meditdcid,
|égz6gyakorlatok, joga segitségével,

e oktatasunkat eredeti l[atasmad, konnyedség,
rugalmassag, jatékossag jellemazi;

o fejlesztjtk a kovetkezd készségeket, képességeket:

Onuralom, egyittérzés, emlékezet, felelGsségtudat,

oOnfelfedezés

A buddhizmus kozéppontjaban nem a hit, hanem a megismerés all,
vagyis nem dogmakra, tantételekre épil, hanem a tapasztalatokra,
s az azokbdl fakadé beldtdsokra. A gyermekek esetében ez olyan
megismerést jelent, amelynek soran a kiindulépontot a gyermek
eredeti, befolydsoktél mentes latasmaddja jelenti.

A buddhizmus nem térit6 vallds, nem eréltet rd a gyermekre
vilagnézetet. Oktatasunkon részt vehet az a gyermek is, akinek a

csaladjaban nincs buddhista. Ugyanakkor kérjuk, hogy az érankat

azok a gyvermekek latogassdak majd, akik érdekl6dnek a

buddhizmus irdnt, szulé és gyermek kdzos dontése nyoman.

Az iskola sziinetekben taborok szervezédnek, és rendszeresen tartunk szombati gyerekfoglalkozasokat.
Részleteket a TKBE Tejut gyerekprogramok FaceBook oldalon taldlnak: Tejut gyerekprogramok, TKBE
Oktatasunkrél tovabbi részletes leirast az iskola weboldalan, valamint A Tan Kapuja Buddhista Egyhaz

honlapjan olvashatd: https://www.tkbe.hu/elkotelezett buddhizmus/hittan-es-erkolcstan-oktatas




Kérdéseikkel az aldbbi elérhet&ségeken fordulhatnak hozzank:
Csorg6 Zoltan oktatasszervezd

csorgo.zoltan@tkbf.hu 06309912766

Potyondiné Pasztor Ildiké buddhista hit-és erkolcstanoktaté

pasztor.ilda@gmail.com 06309717163

Varjuk szeretettel a leendd tanitvanyokat!

Gyerekek mondtak:

"En azért szeretek ide jarni, mert sokat rajzolunk, jatszunk, meg szeretem a légz6gyakorlatokat.” —
Rebeka 1.osztaly

,En azért szeretem, hogy ide jarunk, mert itt mindenki kedves, és sok mindent csindlunk p. rajzolunk,
légzést gyakorlunk, meghajolunk, és itt sok bardtom van”. — Szofi 1.0sztaly

,Nagyon sokat jatszunk és izgalmasan tanulunk.” —irisz 3.0sztaly

,Minden tetszett, de a legjobban a mantrak éneklése.” — Olivia 3.0sztaly

,Nekem az tetszett a legjobban, hogy amikor hittan éran voltam mindig nyugodt voltam.” — Panni
3.osztaly

,Azért szeretek ide jarni, mert itt el tudom mondani mi bant engem, és itt mindenki megérté.” — Zsofi
6.0sztaly

,Jol ki lehet kapcsolédni. Erdekes tanité meséket hallunk é gyakran meditalunk, ami nagyon j6. Nyugodt

a hangulat, és mindig tanulunk valami jot. Sokat jatszunk, lldiké pedig nagyon kedves.” — Nati 6.0sztaly

Gordits lejjebb, nézd meg a képeket is! @



A képek tanorakon késziiltek.

Nagy Panda és Kicsi sarkany - kollazs

Festett fustol6tartok

Oszi mandala

Buddha kollazs




Mandszusri Buddha szinezé

Szinmeditacio

8 szerencse szimbdlum




